
216

Sri Lanka - Tour

Tour Sri Lanka

SRI LANKA, LA LACRIMA 
DELL’INDIA

   

10 GIORNI / 9 NOTTI T TOUR INDIVIDUALE I AUTISTA/GUIDA IN ITALIANO

Partenze: giornaliere da Colombo
minimo 1 partecipante
Pasti: 9 colazioni, 9 pranzi, 9 cene
   
Assistenza 24 h su 24 in italiano

IL MEGLIO
del tour:
• Il tempio d’oro di Dambulla
• La fortezza rocciosa di Sigiriya
• L’orfanotrofio degli elefanti
• Visita ad una piantagione di tè
• Jeep Safari allo Yala National Park

Mare delle Laccadive

SRI LANKA
Colombo

Yala
National Park

Pinnawela
Kandy

Nuwara Eliya
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Sigiriya

Dambulla
Polonnaruwa

Anuradhapura

   

A PARTIRE DA € 1.592
Quota individuale, voli non inclusi.

SISTEMAZIONI PREVISTE
Dambulla: Amaya Lake
Kandy: Amaya Hills
Nuwara Eliya: Araliya Green Hills
Yala National Park: Kithala
Colombo: Radisson
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Sri Lanka - Tour

   

10 GIORNI / 9 NOTTI T TOUR INDIVIDUALE I AUTISTA/GUIDA IN ITALIANO

   

A PARTIRE DA € 1.592
Quota individuale, voli non inclusi.

DIARIO
del tour:
1° GIORNO: COLOMBO - 
DAMBULLA 
Arrivo in aeroporto a Colombo e tra-
sferimento a Dambulla  (o Habarana 
o Sigiriya, in base alla disponibilità) e 
pranzo in un ristorante locale. Pome-
riggio libero per il relax, cena e pernot-
tamento in hotel.
2° GIORNO: DAMBULLA 
Prima colazione e partenza per la 
visita al Tempio della Grotta di Dam-
bulla con pranzo in un ristorante lo-
cale. Pomeriggio a disposizione per il 
relax. Cena e pernottamento. Questo 
sito archeologico è talmente parti-
colare da essere stato inserito nella 
lista dei  Patrimoni Unesco dal 1991. 
Dambulla è una piccola cittadina che 
si trova nella provincia centrale dello 
Sri Lanka, il suo Tempio d’Oro è davve-
ro molto particolare, perchè costruito 
nella roccia ed è, tra quelli di questo 
genere, il meglio conservato dello Sri 
Lanka.
3° GIORNO: DAMBULLA - 
ANURADHAPURA - AVUKANA - 
DAMBULLA
Prima colazione e partenza per l’e-
scursione ad Anuradhapura. La citta-
della di Anuradhapura è stata la pri-
ma capitale del Paese, fondata dal re 
Pandukabhaya fu la sede del governo 

per secoli ed oggi è il simbolo dell’età 
d’oro dello Sri Lanka. E’ un complesso 
davvero vasto che comprende mera-
vigliosi resti archeologici ed è ancora 
oggi il centro religioso più importante 
del paese. Pranzo in ristorante locale 
e, nel pomeriggio, visita alla statua 
del Buddha Avukana.  La statua, che 
ha un’altezza di oltre 12 metri, è stata 
scolpita in una grande parete rocciosa 
di granito durante il V secolo. Rientro 
in hotel, cena e pernottamento.
4° GIORNO: DAMBULLA - 
POLONNARUWA - SIGIRIYA - 
DAMBULLA 
Prima colazione e partenza per la sa-
lita alla fortezza rocciosa di Sigiriya, 
anche conosciuta  come Lion Rock a 
causa dell’enorme leone che si trova-
va all’ingresso del palazzo. Sulla sua 
sommità si trovano le fondamenta 
del Palazzo Reale, le Cisterne per l’ap-
provvigionamento idrico e tutti gli altri 
edifici e ai bordi le guardie. Da non 
perdere i giardini acquatici, il giardino 
delle fontane, le case estive, i giardini 
di Boulder e le grotte all’interno dell’a-
rea recintata. Pranzo in un ristorante 
locale e nel pomeriggio visita della 
città in rovina di Polonnaruwa. Cena e 
pernottamento in un hotel
5° GIORNO: DAMBULLA  - MATALE 
- KANDY 
Prima colazione e partenza per la visita 
ad una fabbrica Batik. Proseguimento 
per Kandy per la visita di un giardino 
delle spezie a Matale e pranzo in risto-

rante locale. Nel pomeriggio visita al 
Tempio della reliquia del Sacro Dente 
di Buddha e, a seguire, uno spettacolo 
di danza culturale che include anche 
una passeggiata sul fuoco. Cena e per-
nottamento in hotel.
6° GIORNO: KANDY - PINNAWELA - 
PARADENIYA - KANDY 
Prima colazione e partenza per Pin-
nawela con visita al primo orfanotrofio 
degli elefanti al mondo, fondato nel 
1975 per prendersi cura e proteggere 
gli elefanti orfani trovati nella giungla. 
L’orfanotrofio accoglie tutti quegli 
elefanti che sono vittime di incidenti 
che altrimenti sarebbero destinati a 
morire. Pranzo in ristorante locale 
con vista sul fiume dove gli elefanti 
fanno il bagno. Sosta a Paradeniya per 
apprezzare i giardini botanici reali e 
successiva visita della citta’ di Kandy. 
Arrivo in hotel, cena e pernottamento.
7° GIORNO: KANDY – NUWARA 
ELIYA  
Dopo la prima colazione escursione 
di un’intera giornata a Nuwara Eliya. Il 
suo nome significa “città della luce”, ed 
è una città negli altopiani centrali dello 
Sri Lanka con un paesaggio pittoresco 
e un clima temperato. Si trova a un’al-
titudine di 1.868 m ed è considerato il 
luogo più importante per la produzio-
ne di tè. La città è dominata da Piduru-
talagala, la montagna più alta dello Sri 
Lanka. Victoria Park è un’oasi attraen-
te con molte cascate d’acqua intorno 
alla città. Lungo il percorso si potran-

no visitare una piantagione di tè e la 
fabbrica della lavorazione delle foglie. 
Pranzo in un ristorante e giro turistico 
della città di Nuwara Eliya. Cena e per-
nottamento in hotel.
8° GIORNO: NUWARA ELIYA - YALA 
NATIONAL PARK 
Prima colazione e partenza per Ella 
per la visita delle cascate di Ravana. La 
cascata è alta 25 metri ed è ricoper-
ta di rocce ovali e concave. Secondo 
la prima leggenda di Rama Ravana, 
il re Rawana aveva catturato la prin-
cipessa Sita e si era nascosto in una 
grotta vicino a questa cascata. Pranzo 
in ristorante locale e proseguimento 
verso Yala per un Jeep Safari nel Parco 
Nazionale. Rientro in hotel per la cena 
ed il pernottamento.
9° GIORNO: YALA NATIONAL PARK 
- MATARA - GALLE - COLOMBO 
Prima colazione in hotel. Partenza ver-
so il Tempio di Wewrukannala dove si 
potrà ammirare la statua del Buddha 
seduto. Il tempio ha tre parti, la più an-
tica ha circa 250 anni. La parte succes-
siva presenta modelli a grandezza na-
turale di demoni e peccatori mostrati 
in dettaglio grafico. Successiva visita al 
Matara Start Fort. Pranzo in ristorante 
locale e passeggiata verso il forte olan-
dese di Galle. Partenza per Colombo e 
visita della citta’. Arrivo in hotel per la 
cena ed il pernottamento.
10° GIORNO: COLOMBO
Prima colazione in hotel e trasferi-
mento in aeroporto.


