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Tour Perù

PERÙ PROFONDO
   

9 GIORNI / 8 NOTTI T TOUR INDIVIDUALE

Partenze: giornaliere da Lima
minimo 2 partecipanti
Pasti: 8 colazioni, 5 pranzi, 2 cene
Guida: in italiano durante le visite storico/culturali, in 
spagnolo/inglese
durante le attività con le comunità locali
   
Assistenza 24 h su 24 in italiano

IL MEGLIO
del tour:
• La comunità Ccotos
• L’isola di Amantani
• La comunità di Huayllafara
• La maestosità del Machu Picchu

Perù

Puno

Cctos
Isola di Amantani

Machu Picchu

Cuzco

Lima  

Valle Sacra

   

A PARTIRE DA € 1.495 
Quota individuale. Voli non inclusi.

SISTEMAZIONI PREVISTE
Lima: Habitat
Puno: Hacienda
Ccotos: Casa dei locali
Amantani: Casa dei locali
Cuzco: Hacienda
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A PARTIRE DA € 1.495 
Quota individuale. Voli non inclusi.

DIARIO
del tour:
1° GIORNO: LIMA
Arrivo a Lima, trasferimento e siste-
mazione in hotel. Cena libera e per-
nottamento.
2° GIORNO: LIMA – PUNO
Prima colazione in hotel. Trasferimen-
to in aeroporto e partenza per la città 
di Juliaca. All’arrivo trasferimento a 
Puno. Durante il tragitto si visiteranno 
le rovine di Sillustani. Arrivo e sistema-
zione in hotel. Resto della giornata a 
disposizione. Pasti liberi e pernotta-
mento.
3° GIORNO: PUNO – CCOTOS
Prima colazione in hotel. Trasferimen-
to al porto ed inizio della navigazione 
fino alla comunità Ccotos. Arrivo e si-
stemazione nelle case della comunità. 
Dopo il pranzo gli abitanti del villaggio 
faranno una rappresentazione che 
spiegherà il loro modo di vivere. Visita 
del villaggio e del suo centro di artigia-
nato. Al termine salita sulla montagna 
Ancasayana, Apu (Dio) protettore di 
Ccotos e luogo mistico con resti ar-
cheologici pre-Inca. Poi, in barca a vela 
si visiterà l’isola di Ticonata (30 minuti) 
e il museo. Ritorno a Ccotos per get-
tare le reti da pesca e osservare il tra-
monto tra i “totorales” e la vastità del 
lago. Più tardi, cena con gli abitanti del 
villaggio. Pernottamento.

4° GIORNO: CCOTOS – ISOLA DI 
AMANTANI
All’alba le reti da pesca verranno rac-
colte e si farà colazione guardando il 
sorgere del sole. Poi, si svolgeranno 
delle attività agricole variabili a secon-
da della stagione. Prima di mezzogior-
no, si parte verso l’Isola di Amantani. 
Arrivo e sistemazione nelle case-al-
bergo del villaggio. Dopo il pranzo, si 
sale al Pacha Tata, centro cerimoniale 
e mistico dell’isola. Lì si potrà apprez-
zare il tramonto sul lago. La sera, cena 
con gli abitanti del villaggio. Pernotta-
mento.
5° GIORNO: ISOLA DI AMANTANI – 
PUNO
Dopo la prima colazione, partenza in 
barca verso l’isola Taquile (c.a. 1:30h) 
dove si visiteranno i posti e le opere 
artigianali più interessanti. Pranzo in 
comunità accompagnati dalla musica 
e i balli tipici di Taquile. Al termine si 
prosegue per le isole galleggianti degli 
Uros per assistere a una rappresen-
tazione esplicativa della loro cultura e 
si navigherà sulle zattere di totora. Al 
termine rientro a Puno. Trasferimento 
in hotel. Cena libera e pernottamento.

6° GIORNO: PUNO – CUZCO
Prima colazione in hotel. Trasferi-
mento alla stazione per prendere il 
pullman di linea turistico verso la città 
di Cuzco . Durante il percorso, soste 
per visitare il museo litico di Pukara, 
il complesso archeologico di Raqchi 
e la chiesa coloniale di Andahuaylillas. 
Pranzo a buffet in ristorante nella città 
di Sicuani. Arrivo a Cuzco e trasferi-
mento in hotel. Cena libera e pernot-
tamento.
7° GIORNO: CUZCO - VALLE SACRA 
- CUZCO
Prima colazione in hotel. Trasferimen-
to a Lamay per effettuare una cammi-
nata verso la comunità di Huayllafara. 
Si sale lungo un sentiero accanto al 
fiume Carmen, fin dove si trova un bo-
sco biodiverso che porta ad uno degli 
accessi alla comunità. Nella comunità 
si potranno vedere i campi coltivati, 
le abitazioni tradizionali e le donne 
e uomini nei loro lavori quotidiani di 
agricoltura, allevamento, artigianato e 
vita famigliare. Rientro a Lamay per il 
pranzo. Nel pomeriggio, visita alla co-
munità di Lamay per un’ esperienza 
delle tecniche che sono state pratica-
te per migliaia d’anni in Perù. Si potrà 
partecipare attivamente nel lavoro 
delle fibre con le tinture naturali. Ogni 
laboratorio si adopera per la conser-
vazione delle tecniche tradizionali e il 
benessere di chi le mette in pratica. Al 
termine rientro a Cuzco. Cena libera e 
pernottamento.

8° GIORNO: CUZCO - MACHU 
PICCHU - CUZCO
Prima colazione in hotel. Trasferimen-
to alla stazione di Poroy per prendere 
il treno per Aguas Calientes. All’arrivo, 
incontro con la guida e con delle na-
vette si raggiunge il sito archeologico 
di Machu Picchu Picchu. Al termine 
della visita rientro ad Aguas Calientes. 
Nel pomeriggio, imbarco sul treno di-
retto a Poroy. All’arrivo trasferimento 
a Cuzco. Cena libera e pernottamento.
9° GIORNO: CUZCO – LIMA
Prima colazione. Trasferimento in ae-
roporto e partenza per Lima.


